
2026年度江苏省中医药和中西医结合科研项目拟立项名单（雏鹰腾飞项目）

立项编号 承担单位 申请人 项目名称

CYTF2026001 南京中医药大学  李青峰 基于“瘀热”理论的清益护肺方通过NF-κB/NLRP3调控巨噬细胞焦亡-极化治疗放射性肺炎的机制研究 

CYTF2026002 南京中医药大学 朱明明 基于Wnt/β-catenin/PD-L1轴探讨木犀草素联合免疫检查点抑制剂干预前列腺癌的作用及机制研究

CYTF2026003 南京中医药大学 张琪 人参茎叶皂苷基于MAPK/自噬/线粒体稳态轴改善D-半乳糖诱导雄性小鼠生殖衰老的机制研究

CYTF2026004 江苏省中医院 王子昊 构建胃癌患者AI中西医结合慢病服务体系的研究与应用

CYTF2026005 江苏省中医院 冯皖 基于生物钟基因对肠道菌群昼夜节律的调控探讨清肠化湿方对溃疡性结肠炎粘膜屏障的作用

CYTF2026006 江苏省中医院 刘静
“筋骨互用”理论视角下艾灸调节CaMKⅡ/PGC-1α轴改善骨质疏松伴低肌量大鼠线粒体能量代谢的机制研

究

CYTF2026007 江苏省中医院 孙辰华 川芎内酯通过 NR3C2 调控脂质代谢途径抑制结直肠癌的机制研究



立项编号 承担单位 申请人 项目名称

CYTF2026008 江苏省中医院 孙鹏飞 基于“补虚泻实 ”理论探讨微针贴片的不对称药物递送调节椎旁肌平衡干预特发性脊柱侧弯的机制研究

CYTF2026009 江苏省中医院 李杨 基于FTO调控KRT7 m6A去甲基化修饰促进巨噬细胞焦亡探讨乌梅丸预防CAC的机制研究

CYTF2026010 江苏省中医院 吴艳 癌痛平贴剂通过miR-150-5p调控RANKL/OPG轴抑制破骨细胞过度活化抗癌痛的临床及机制研究

CYTF2026011 江苏省中医院 吴鹏
膝痹宁II降低溶血磷脂酰胆碱抑制Smad3介导巨噬细胞向肌成纤维细胞转化延缓KOA滑膜纤维化的机制

研究

CYTF2026012 江苏省中医院 吴豪 以灸为枢，通络润眸：核桃壳眼镜灸干预睑板腺功能障碍相关干眼的临床疗效研究

CYTF2026013 江苏省中医院 欧阳冰琛 黄芪调节氨基酸代谢缓解阿霉素肾损伤的作用机制与物质基础研究

CYTF2026014 江苏省中医院 房玉来 经典名方芍药汤恢复Treg细胞功能促进溃疡性结肠炎黏膜愈合的机制研究

CYTF2026015 江苏省中医院 胡静怡 基于“菌群-色氨酸-巨噬细胞”探讨白头翁汤修复溃疡性结肠炎受损肠道屏障机制研究



立项编号 承担单位 申请人 项目名称

CYTF2026016 江苏省中医院 娄妍
基于器官芯片探讨挟土和木膏干预MAFLD的肝-脂肪信号串扰机制及和木膏干预肝郁脾虚证MAFLD的

RCT及转化研究

CYTF2026017 江苏省中医院 袁海霞 安神定志灵调控ADHD动物模型SHR大鼠前额叶皮质神经元发育的机制研究

CYTF2026018 江苏省中医院 葛苗苗 基于KLF4/Gal-9探讨灵芝孢子粉主要活性成分对结直肠癌抗肿瘤免疫的机制研究

CYTF2026019 江苏省中医院 蔡滨 基于“肾藏精”理论研究补肾填精法通过lncRNA NONMMUT031883.2治疗少弱精症的机制研究

CYTF2026020 江苏省中医院 滕钰浩 基于调控NET的江苏省名中医王瑞平教授治疗胃癌经验传承及分子机制研究

CYTF2026021 江苏省中医院 薛静娴 基于“虚-毒-瘀”理论探讨红黄煎剂靶向HSPA8抑制心肌细胞铁死亡改善化疗后心脏毒性的机制研究

CYTF2026022 江苏省中西医结合
医院

王嫘 扶正通络方通过HMOX1介导的单核细胞代谢重编程逆转脓毒症免疫抑制的机制研究

CYTF2026023 江苏省中西医结合
医院

刘鑫 基于“成骨-破骨-生骨”偶联轴构建鲜药人参外囊泡水凝胶递送平台治疗骨质疏松性骨缺损机制研究



立项编号 承担单位 申请人 项目名称

CYTF2026024 江苏省中西医结合
医院

张东建 基于UPP和ALP双途径探讨解毒消癥饮调控FSP1诱导肝细胞癌铁死亡的作用机制

CYTF2026025 江苏省中西医结合
医院

顾晓娜 黄氏喉科吹药生肌散调方治疗化疗相关性口腔黏膜炎的作用机制研究

CYTF2026026 江苏省中西医结合
医院

韩俊 基于机械应力感应温肾通络止痛方治疗老年性骨质疏松症的研究 

CYTF2026027 江苏省第二中医院 王荧荧 基于肠道菌群-短链脂肪酸代谢轴探讨针刺治疗儿童单纯性肥胖机制研究   

CYTF2026028 江苏省第二中医院 叶凡 基于AKT/BAD/BCL-2通路研究黄芩苷对角膜病理性新生淋巴管的治疗作用及分子机制

CYTF2026029 江苏省第二中医院 朱莉 电针联合氦氖激光治疗带状疱疹后神经痛的临床疗效观察及机制研究

CYTF2026030 江苏省第二中医院 杨永超 “醒脑开窍”针刺法提高急性脑梗死静脉溶栓疗效和安全性的临床研究

CYTF2026031 江苏省第二中医院 廖太阳 SETDB2依赖的表观遗传-代谢轴：基于“温经活血”理论探究膝痹宁II缓解KOA冷痛敏的核心机制



立项编号 承担单位 申请人 项目名称

CYTF2026032 江苏省第二中医院 薛晓杰 基于fNIRS探讨头皮针治疗脑卒中后吞咽障碍的皮层响应机制与脑网络重组研究

CYTF2026033 江苏省人民医院 冷秀梅 中药治疗慢性失眠的临床疗效评价及对患者“脑肠轴”干预作用的研究

CYTF2026034 东南大学附属中大
医院

包翔 基于调控Cajal间质细胞自噬探讨济川煎治疗慢传输型便秘的作用机制研究

CYTF2026035 东南大学附属中大
医院

祝祥云 基于药食同源木犀草素的1型糖尿病免疫调控机制与临床转化研究

CYTF2026036 东南大学附属中大
医院

高丽娟 头针联合iTBS改善遗忘型轻度认知损害患者记忆功能的神经网络机制

CYTF2026037 南京市中医院 王一 四君子汤通过IRF1介导IL-15/TLS双轴协同重塑结肠癌免疫微环境增强PD-1抑制剂疗效的机制研究

CYTF2026038 南京市中医院 陈蕊
清心通脉饮通过RNA乙酰转移酶NAT10介导的ac

4
C修饰诱导巨噬细胞M2型极化改善动脉粥样硬化的机制研

究

CYTF2026039 南京市中医院 聂登云 基于“脾主散精”探讨益气健脾法调控Sirt3/CrAT介导线粒体蛋白乙酰化治疗肿瘤恶病质肌萎缩的机制



立项编号 承担单位 申请人 项目名称

CYTF2026040 南京市中医院 鞠程 基于CXCR2/PDE10A探讨加减地黄饮子“生精益髓”重塑髓鞘稳态改善帕金森氏病的作用机制研究

CYTF2026041 南京市中西医结合
医院

陈佳斌 靶向PPARγ/FABP4调控肺泡上皮细胞神经酰胺代谢重构探讨虎杖治疗肺纤维化的机制研究

CYTF2026042 南京市江宁区中医
院

王博寒 祛风宣痹方调控HIF-1α/LDHA-乳酸化轴介导的巨噬细胞-上皮细胞交互逆转哮喘气道重塑的机制研究

CYTF2026043 南京市溧水区中医
院 周涵 中医药骨干人才“1+2”分段培养模式的构建与实践研究 

CYTF2026044 南京市浦口区中医
院 朱晓丽 基于肠-肺轴探讨健脾补肺化痰方通过肠道菌-SCFAs-调节性T细胞治疗儿童支气管哮喘的机制研究

CYTF2026045 南京市浦口区中医
院 苏欣 糖肾六和汤治疗糖尿病肾病的作用机制研究

CYTF2026046 南京市浦口区中医
院 陈方芳 归脾丸改善SGLT2抑制剂相关肌肉减少症的临床疗效与机制研究

CYTF2026047 南京市浦口区中医
院 程长城 基于rs-f MRI/DTI探讨穴位埋线结合认知疗法改善BED:疗效观察与奖赏-认知回路的神经重塑研究



立项编号 承担单位 申请人 项目名称

CYTF2026048 南京脑科医院（南
京市胸科医院）

徐俊伟 丹参酮I调控动脉内皮细胞特异性VEGF-C信号通路延缓动脉粥样硬化和冠心病的机制研究

CYTF2026049 南京市儿童医院 叶明棠 先天性心脏病中西医结合心脏康复模式的构建与心肺功能疗效评价

CYTF2026050 南京市建邺区兴隆
社区卫生服务中心

程宁昌 “芪故地味汤”改善慢性阻塞性肺疾病肺功能的分子作用机制研究

CYTF2026051 无锡市中医医院 周易吉 基于真实世界与化学成分分析的心力神制剂人用经验挖掘、疗效评价及质量标准研究

CYTF2026052 无锡市中医医院 赵立杰
大黄牡丹汤通过调节中性粒细胞胞外诱捕网-内质网应激抑制肠上皮细胞凋亡治疗脓毒症肠功能障碍的

临床疗效及作用机制研究

CYTF2026053 无锡市中医医院 俞云飞 基于ROS-SIRT1-Foxo3-自噬调控轴探讨刘氏正骨方调节成骨分化治疗骨不连的机制研究

CYTF2026054 江南大学附属医院 吕道远 和厚朴酚通过抑制TNF介导的足细胞坏死性凋亡对膜性肾病发挥治疗作用和机制的探索

CYTF2026055 宜兴市中医医院 杨纳 凉血消玫汤基于TRPV1/CGRP抑制神经源性炎症改善红斑毛细血管扩张型玫瑰痤疮症状的机制研究



立项编号 承担单位 申请人 项目名称

CYTF2026056 宜兴市中医医院 沈丹丽 益气通腑方抑制巨噬细胞中 NLRP3 炎症小体的激活改善结肠癌术后肠麻痹的分子机制研究

CYTF2026057 宜兴市中医医院 张文月 清空方通过干预 TRPV1 通路治疗偏头痛的作用机制研究

CYTF2026058 宜兴市中医医院 张渊
基于“肺-肠轴”理论探讨大柴胡汤加减治疗痰热壅肺型重症肺炎的临床疗效及对肠道内屏障通透性的影

响 

CYTF2026059 无锡市第二中医医
院 丁景泉 保列舒通丸抑制HMGB1介导的MAPK信号通路降低前列腺炎TNF-α、IL-1β、IL-6的机制研究 

CYTF2026060 无锡市第二中医医
院 王潇

基于“虚损瘀毒”理论探讨左归丸靶向AKT通路调控FOXO3A/Nrf2对MPTP诱导帕金森病小鼠的神经保护

机制

CYTF2026061 无锡市第二中医医
院 张楠 基于JAK/STAT信号通路探讨玉雪汤治疗糖尿病肾病的作用机制研究

CYTF2026062 无锡市第二中医医
院 陶修龙 三七丹红颗粒通过调控PPARγ/LXRα/ABCA1通路改善动脉粥样硬化小鼠脂质代谢的作用及机制研究

CYTF2026063 无锡市锡山人民医
院

杜婷 基于经筋理论探讨针刺结合经筋手法松解术治疗周围性面瘫的临床疗效及疾病转归研究



立项编号 承担单位 申请人 项目名称

CYTF2026064 常州市中医医院 卞胡伟
孟河医派滋阴补髓汤通过LKB1/AMPK/MFF介导的线粒体自噬调控BMSCs骨脂分化抗绝经后骨质疏松

的机制研究

CYTF2026065 常州市中医医院 赵权 孟河医派效方温阳救心丸对稳定型心绞痛的代谢组学及药代动力学研究

CYTF2026066 常州市武进中医医
院 金枫 医共体模式下基层中医药服务能力提升研究

CYTF2026067 常州市第三人民医
院

朱琳 基于DUSP1/MAPK轴探讨电针调控中性粒细胞胞外诱捕网（NETs）治疗干眼的机制研究

CYTF2026068 常州市第三人民医
院

盛茹雅
基于蛋白学技术探索针对椎动脉血流调控的针刺对玻璃酸钠治疗中重度干眼症的临床效应及对乳铁蛋
白、HIF-1α的影响

CYTF2026069 常州市第三人民医
院

韩宏月
基于颊针“大三焦理论”治疗慢性失眠症通过调节血清脑肠肽水平改善睡眠质量的机制研究

CYTF2026070 常州市儿童医院 杨明美
黄芩来源细胞外囊泡样颗粒(SBELNs)通过调控TLR4/NF-κB信号通路改善儿童特应性皮炎的作用机制研

究

CYTF2026071 苏州市中医医院 李一林
基于吴门医派“百病湿为先”理论的肾炎1号方干预ISG20/NLRP3信号通路改善尿酸性肾病的作用机制研

究



立项编号 承担单位 申请人 项目名称

CYTF2026072 昆山市中医医院 王巧云 蝙蝠葛碱调控 AP-1 介导的氧化应激减缓脉络膜新生血管生成的机制研究

CYTF2026073 昆山市中医医院 钱伟 通窍活血汤调和线粒体阴阳通过ARMC10介导机制逆转胶质母细胞瘤替莫唑胺耐药的研究

CYTF2026074 张家港市中医医院 石红宾
基于ULK1磷酸化修饰调控Wnt/β-catenin与非经典自噬通路探讨葛根素逆转糖尿病骨质疏松骨髓脂肪
化的研究

CYTF2026075 张家港市中医医院 冯骋骋
基于SIRT1-SLC25A51-NAD+信号轴介导的衰老BMSCs线粒体生物发生探讨补肾活血方缓解骨质疏松的机
制

CYTF2026076 张家港市中医医院 吴慕瑶 一种含芹菜素的可注射水凝胶通过减轻氧化应激和炎症反应改善TBI后神经功能障碍的作用机制研究

CYTF2026077 张家港市中医医院 龚雅婷 基于“督脉-脑-神”轴探讨针刺调控神经炎症改善脑外伤后认知障碍的作用机制

CYTF2026078 张家港市中医医院 梁小红 四君子汤促进Ryanodine受体O-GlcNAc糖基化修饰改善癌性恶病质骨骼肌萎缩机制

CYTF2026079 张家港市中医医院 韩怡 固本泄浊饮通过调控RUNX1介导的PI3K/AKT通路干预肾间质纤维化的分子机制研究



立项编号 承担单位 申请人 项目名称

CYTF2026080 张家港市中医医院 蔡茸 基于BMSC能量代谢重编程的中药碳点调控骨-脂稳态抗绝经后骨质疏松的机制研究

CYTF2026081 常熟市中医院（常
熟市新区医院）

邵襄 胃康颗粒调控 TOPK/ERK/ULK1 级联介导“自噬-NLRP3-T 细胞失衡”途径发挥抗胃癌机制研究

CYTF2026082 常熟市中医院（常
熟市新区医院）

徐玉娟 基于“阳化气，阴成形”理论的中西医结合策略对PCOS-IR患者糖脂代谢的影响

CYTF2026083 常熟市中医院（常
熟市新区医院）

韩漾
头部三联通调法联合滋肾益髓方对帕金森病睡眠障碍的临床疗效评价——基于多导睡眠监测的随机对
照研究

CYTF2026084 太仓市中医医院  邢毅超 补肾化痰通脉方介导p38MAPK稳定平滑肌细胞收缩表型稳定动脉粥样硬化易损斑块的机制研究

CYTF2026085 太仓市中医医院 张格松 清肺消积颗粒通过 Hippo 通路调控 MCH-I 表达增强 CD8+ T 细胞抗肺癌的机制研究

CYTF2026086 苏州市中西医结合
医院

丁绍芬 化肝解毒汤通过调控cGAS-STING信号通路介导铁自噬促进肝癌细胞铁死亡的机制研究

CYTF2026087 苏州市中西医结合
医院

刘夏宇
补中益气汤调控NF-κB/FoxO3通路干预成肌细胞分化及蛋白合成水解途径治疗盆底功能障碍的机制研
究



立项编号 承担单位 申请人 项目名称

CYTF2026088
苏州市吴江区中医
医院(苏州市吴江区

第二人民医院)
张莉 吴门解毒通络方调控EMT改善克罗恩病纤维化的机制研究

CYTF2026089
苏州市吴江区中医
医院(苏州市吴江区

第二人民医院)
赵芳丽 基于多维计算药理学耦合实验验证探讨当归补血汤调控巨噬细胞极化抗动脉粥样硬化的机制

CYTF2026090 苏州市立医院 李城城 基于单细胞转录组与空间转录组探讨麝香保心丸调控VSMCs铁死亡改善血管衰老的机制研究

CYTF2026091 苏州大学附属儿童
医院

黄婵 迷迭香酸抑制铁死亡缓解顺铂所致急性肾损伤及慢性肾脏病的作用和机制研究

CYTF2026092 南通市中医院 江慧楠 清肝滋肾方治疗慢性稳定型心绞痛的疗效观察

CYTF2026093 南通市中医院 吴力菲 基于AMPK/SIRT1/PGC-1α信号通路探讨利心冲剂对心梗后心衰大鼠的作用机制

CYTF2026094 南通市中医院 奚立慧 射干麻黄汤调控SIRT1/PGC-1α/DRP1抑制线粒体过度分裂改善RSV诱导哮喘上皮屏障损伤的机制研究

CYTF2026095 南通市中医院 崔明月 葛根芩连汤靶向GRP94调节内质网稳态改善NAFLD的机制



立项编号 承担单位 申请人 项目名称

CYTF2026096 南通市中医院 董钰婧 基于“菌群-免疫-屏障”轴探讨抗炎合剂治疗溃疡性结肠炎的机制研究

CYTF2026097 南通大学附属医院 赵凡
补阳还五汤加味通过PI3K/AKT/eNOS和p53双信号通路调控氧化应激诱导的细胞凋亡治疗雄激素缺乏性

勃起功能障碍的作用及机制研究

CYTF2026098 海安市中医院 丁宝发 杠板归糖浆治疗小儿外感咳嗽的临床疗效及机制研究

CYTF2026099 海安市中医院 郁维
基于网络药理学及实验验证五苓散合真武汤对于心力衰竭阳虚水泛型合并高尿酸血症的治疗机制及效
果

CYTF2026100 连云港市中医院 何雷 蜂针治疗类风湿关节炎的代谢调控机制研究

CYTF2026101 连云港市妇幼保健
院

万庆芝 加味归肾汤对卵巢储备功能减退不孕症患者卵巢微环境调节的随机、对照研究

CYTF2026102 淮安市中医院 厉玉婷 基于PI3K/AKT/NF-κB信号通路探讨加减复元活血汤防治术后肠粘连的作用机制 

CYTF2026103 淮安市中医院 张萌 怡情止泻汤通过 HIF-1α/糖酵解途径调控巨噬细胞极化治疗溃疡性结肠炎的机制研究 



立项编号 承担单位 申请人 项目名称

CYTF2026104 淮安市第一人民医
院

洪博文 基于VCAM1/ITGA4介导浆细胞-成骨细胞串扰探究龟鹿二仙胶对老年性骨质疏松症的改善作用机制

CYTF2026105 盐城市中医院 王浩 基于Th1/Th2免疫失衡机制探讨苏麻止咳方治疗老年肺炎 痰热壅肺证的临床疗效及其入血成分分析

CYTF2026106 盐城市中医院 李正兴 补肾活血方调控KLF2/Notch/PHB2通路抑制成骨细胞线粒体自噬依赖性铁死亡抗骨质疏松的机制研究

CYTF2026107 射阳县人民医院 胡良玉 基于“肝脾动态失衡”理论的青少年代谢相关脂肪性肝病(MAFLD)阶梯式中医药干预的临床研究

CYTF2026108 扬州市中医院 王梦雪 “三结合”证据体下泻心汤类经典方剂干预肿瘤消化道症状群的证据综合研究

CYTF2026109 扬州市中医院 仇山波 江苏省名中医朱新太针灸选穴配伍规律的数据挖掘与临床经验研究

CYTF2026110 扬州市中医院 邱爽 基于毒性反应与“疏肝化痰”药效评价的醋半夏炮制工艺研究

CYTF2026111 扬州大学附属医院 张亚运 靶向Mfn2调控线粒体融合网络解析益气化瘀补肾方改善脊髓型颈椎病神经元损伤的作用机制研究



立项编号 承担单位 申请人 项目名称

CYTF2026112 镇江市中医院 张怀元 基于“效-毒分离”策略的雷公藤干预糖尿病肾病的网络药理学与网络毒理学同步解析研究

CYTF2026113 镇江市中西医结合
医院

茆敏 手法治疗在中医骨伤科临床优势病种中的应用与机制研究

CYTF2026114 丹阳市中医院 徐思源 针刺联合常春藤皂苷元仿生递送系统增敏免疫治疗干预乳腺癌骨转移瘤的研究

CYTF2026115 泰兴市中医院 王菲 抗幽合剂结合二联疗法治疗Hp感染寒热错杂证的临床观察

CYTF2026116 泰兴市中医院 孙燕 延胡索联合冰片对肛肠疾病术后止痛效果临床研究

CYTF2026117

南京中医药大学姜
堰附属医院

(泰州市姜堰中医

院)

刘梓怿 基于HPO轴调控的六味地黄汤治疗围绝经期综合征的作用机制研究

CYTF2026118

南京中医药大学姜
堰附属医院

(泰州市姜堰中医

院)

赵清贵 基于“浊毒-痰瘀”理论探讨化浊护肝膏治疗非酒精性脂肪肝的疗效及机制研究

CYTF2026119 靖江市中医院 朱娜 基于“补肾调周”理论自拟补脾益肾汤联合盆底康复治疗干预围绝经期女性盆底功能障碍的临床疗效研究



立项编号 承担单位 申请人 项目名称

CYTF2026120 宿迁市中医院  谢悦悦 益气活血法早期辅助治疗对急性冠脉综合征（气虚血瘀证）患者血流动力学稳定性及心功能的影响

CYTF2026121 宿迁市中医院 王广云 “脾主运化”理论指导下四君子汤对脓毒症相关胃肠功能障碍的临床与机制研究

CYTF2026122 宿迁市中医院 郑梦云 制何首乌多糖通过调控肠道菌群-代谢物轴改善溃疡性结肠炎的机制研究

CYTF2026123 宿迁市中医院 殷齐慧 北沙参关键酶基因IPT的抗盐功能鉴定与分子机制解析

CYTF2026124 沭阳中医院  鲍雷 加味麻黄附子细辛汤治疗膝骨性关节炎的临床疗效观察及网络药理学机制研究 

CYTF2026125 沭阳中医院 吴优 扶阳建中法治疗脾肾阳虚型慢性肾脏病3-5期肌少症的临床观察

CYTF2026126 沭阳中医院 吴志兵 补肾活血汤基于TGF-β1/Smad信号通路治疗早发性卵巢功能不全的机制研究

CYTF2026127 沭阳中医院 吴建新
基于“脑肠相通”理论探讨柴胡加龙骨牡蛎汤治疗老年抑郁-轻度认知障碍共病的临床疗效及对肠道菌群

影响的研究
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CYTF2026128 沭阳中医院 张阳 基于关节超声评分与炎症因子探讨四味青白汤治疗活动期类风湿关节炎的临床疗效研究

CYTF2026129 沭阳中医院 潘旭阳 酸枣皂苷A激活Nrf2双轴协同调控线粒体自噬-铁死亡改善心力衰竭的机制研究

CYTF2026130 泗阳中医院 石文静
“两专科一中心”建设中县级中医医院晚期恶性肿瘤患者中医特色安宁疗护适宜技术筛选与规范化应用研

究

CYTF2026131 泗阳中医院 位振 耳穴压豆联合中药贴敷改善乳腺癌AI治疗相关骨关节痛的疼痛分级阶梯式干预研究

CYTF2026132 泗阳中医院 陈亚州 基于“脾主肌肉”理论探讨香砂养胃丸“肠-骨-肌轴”干预MHD患者肌少症的机制


