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关于开展2024 年“世界针灸周”科普宣传活动的通知 
 

各市针灸学会、各专业委员会、各有关单位： 

为进一步弘扬中医针灸文化，提高公众对针灸疗法的认

识与了解，积极响应世界针灸学会联合会设立的“世界针灸

周”，决定于 11 月 11~17 日世界针灸周期间开展以“针灸—

—传承千年智慧，守护健康未来”为主题的全省联动科普宣

传活动。现将有关事项通知如下： 

一、活动主题：针灸——传承千年智慧，守护健康未来。 

二、活动目的：通过举办形式多样的科普活动，普及针

灸知识，展示针灸疗效，增进民众对中医针灸的信任与应用，

推动中医药健康文化的传承与发展。 

三、活动时间：2024 年 11 月 11~17 日世界针灸周期间，

具体时间根据情况自行安排。 

四、活动地点：全省 13个地市的社区、公园等公共场所。 

五、活动内容： 

1.义诊服务：组织经验丰富的针灸医师现场为群众提供

免费咨询与初步诊疗服务，解答针灸相关疑问。 

2.科普讲座：邀请知名针灸专家就针灸的基本原理、适



应症、安全性等进行科普讲解，增强公众的科学认知。 

3.外治疗法演示体验：设置体验区，展示并邀请民众亲

身体验拔罐、刮痧、艾灸等传统中医外治疗法，感受中医的

魅力。 

4.中医功法展示与教学：开展八段锦、太极拳等中医养

生功法的教学与展示，引导民众学习简单有效的自我保健方

法。 

5.互动问答与资料发放：设置问答环节，通过互动问答

加深民众对针灸知识的理解，并现场发放针灸科普手册、健

康小贴士等宣传资料。 

六、工作要求： 

1.统一标识：2024“世界针灸周”全省联动科普活动，落

款为江苏省针灸学会、地方学会、专业委员会或主办单位。 

2.活动总结报送（格式）：各地活动负责人请于 11 月 20

日前将有关工作总结（不超过 500 字）以及活动的宣传资料

（可含文字、照片、视频等）提交至学会科普工作委员会（筹）

联系人邮箱。 

七、注意事项： 

1.高度重视，精心组织：各地针灸学会及相关单位要高

度重视此次活动，明确责任分工，确保活动顺利进行。 

2.广泛宣传，扩大影响：充分利用媒体资源，提前进行活

动预告与宣传，吸引更多民众参与。 

3.注重安全，做好保障：活动期间要确保场地安全，配备



必要的医疗急救设各,确保活动安全有序进行。

八、联系人 :

科普工作委员会 (筹
)∶ 连晓阳 18805155633,E-mail:

569303588@qq.com;

学会秘书处:李天赐、商璐,025ˉ 86669019。


